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Arbejdsgang SEL §129 Stk. 1 

 
 

Trin Forklaring Vejledning 

Henvendelse Henvendelsen kan 

komme fra alle der 

har kendskab til 

borgeren. 

 

Opret 

Henvendelse 

Henvendelsen 

oprettes (Prioritet 5 

døgn med sagstype 

SEL §129 stk.1 

 

Vurdering Visitator vurderer 

om behovet er 

aktuelt og om det 

opfylder kriterierne 

for flytning efter 

SEL §129 stk.1 

(Hvis betingelserne ikke er opfyldt, afsluttes sagen. Der 

sendes afgørelsesbrev til borger, men dette kan ikke 

påklages af borger selv, men af en ægtefælle eller anden 

nærtstående person, der deler bolig med den person, som 

sagen vedrører. Klagen sendes til Familieretshuset, jf. SEL 

§131 stk. 3) 

 

Genvurdering Ved indkommen 

klage/anke, 

genvurderes sagen. 

Prioritet 4 uger, 

med sagstype 

“Anke” 

Sagen vurderes på ny.  

Er der nye oplysninger? 

Fastholdes afslag, fremsendes klagen til Familieretshuset jf. 

SEL §131. Stk. 3 

 

Værgemål Visitator 

undersøger om der 

foreligger 

værgemål (jf 

Værgemålsloven 

§5§6) Hvis ikke, 

ansøges der (Se 

arbejdsgang for 

Værgemål) 

Når pårørende skal være værge: 

Ansøgning om værgemål udarbejdes separat og sendes 

sammen med indstillingen til flytning, da der ikke behøves at 

foreligge værgemål, når det er pårørende der skal være 

værge. Ansøgningen om værgemål, kan indsendes på samme 

tid som Indstillingen til flytning efter SEL §129. Stk 1.  

Familieretshuset vil i de fleste tilfælde behandle ansøgning 

samtidig.  

I Indstillingen til Flytning SEL §129.stk 1, er det VIGTIGT 

at tydeliggøre at boligen er godkendt af den pårørende, der 

skal udpeges til værge.  

 

Når det er en beskikket værge: 

Ansøgningen om værgemål, skal indsendes og behandles 

inden der kan indstilles til Flytning efter SEL §129. Stk 1. 

hvis der er tale om en beskikket værge. Dette for at borger 

har mulighed for at udnytte Det frie valg i henhold til bolig.  

(Principafgørelse 57-17) 

Kommunen skal gøre Familieretshuset opmærksom på, at 

der i den givne situation snarest skal træffes beslutning om 

værgebeskikkelse, da borgeren ikke på nogen måde kan 
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udnytte sine partsrettigheder, og det er afgørende for 

borgerens retsstilling. 

Udfyld 

ansøgningsske

ma 

 

Ansøgningsskemae

t findes på 

Familieretshusetshj

emmeside 

“Indstilling om 

optagelse i særligt 

botilbud, uden 

samtykke efter SEL 

§129 stk. 1 

 

www.familieretshuset.dk  

 

 

 

 

 

  

Advokat Der forefindes en 

advokatliste på 

Familieretshuset 

hjemmeside.  

(Borger har ret til en advokat, og som oftest vil dette være en 

fra listen på Familieretshusets hjemmeside, hvis borger ikke 

selv har en advokat som han/hun plejer at benytte) 

www.familieretshuset.dk 

 

Bolig Ved flytning efter 

SEL §129 stk. 1 

SKAL relevant 

bolig stå ledig og 

reserveres til 

borgeren. Boligen, 

servicearealer og 

personalesammens

ætning på 

plejecentret, 

beskrives grundigt i 

indstillingen om 

flytning efter SEL 

§129 stk. 1 

Se evt. boligportalen.  

OBS: 

Ophævelse af 

den 

opsættende 

virkning 

Ved behov herfor: 

Anmod om 

Familieretshuset 

træffer afgørelse 

om at ophæve den 

opsættende 

virkning ved evt. 

Klage.  

(Dette betyder at borger vil kunne flyttes, så snart at 

Familieretshuset har givet tilsagn. Men skal således ikke 

vente på at klage perioden er overstået. Hvis man ikke har 

ansøgt om “ophævelse af den opsættende virkning, kan 

borger IKKE flyttes før klage perioden på 4 uger er 

overstået) 

http://www.familieretshuset.dk/
http://www.familieretshuset.dk/
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Indsend 

Indstilling om 

Flytning efter 

SEL §129 stk. 

1  

 

 

Samlet indstilling + 

evt. Bilag 

(journalnotater, 

lægefaglig udsagn 

mv) fremsendes til 

advokat (fra 

advokatlisten)  

 

 

 

 

  

Når 

indstilling 

kommer retur 

fra 

Advokaten 

Når indstillingen 

kommer retur fra 

advokaten, 

udfyldes de sidste 

punkter i 

indstillingen vedr. 

Bemærkninger fra 

Advokat.  

 

Send 

Indstilling til 

Familieretshu

set.  

Indstilling + bilag 

og evt. Ansøgning 

om værgemål, 

fremsendes til 

Familieretshuset 

via mail. Mailen 

findes på 

Familieretshuset 

hjemmeside. 

(Familieretshuset 

har 14 dage til at 

træffe afgørelse) 

Obs om der er givet 

tilsagn fra 

Familieretshuset til 

ophævelse af den 

opsættende 

virkning, da borger 

ellers ikke kan 

flyttes endnu) 

Skriv gerne at sagen haster i overskriften 

Afgørelsen Afgørelsen 

modtages retur fra 

Familieretshuset. 

Afgørelsen kan 

påklages inden 4 

uger fra tidspunktet 

for meddelelse af 

afgørelse. (Hvis der 

er givet tilsagn til 

flytning, samt 
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tilsagn til 

ophævelse af den 

opsættende 

virkning, så kan 

borger flyttes nu.  

Hvis der ikke er 

ansøgt om 

ophævelse af den 

opsættende 

virkning, kan 

borger IKKE 

flyttes i 

klageperioden) 

Klage Familieretshuset 

afgørelse kan 

påklages til 

Ankestyrelsen 

inden 4 uger. Dette 

afventes (hvis der 

ikke er søgt om 

ophævelse af den 

opsættende 

virkning) 

Får den der klager 

medhold, afsluttes 

sagen og borger 

kan ikke flyttes. 

(Borger skal flyttes 

hjem igen, hvis 

borger allerede er 

flyttet, jf 

ophævelse af den 

opsættende 

virkning) 

Får 

Familieretshuset/ko

mmunen medhold, 

kan borger flyttes. 

(Borger bliver på 

det plejecenter som 

han/hun er flyttet 

til jf. Ophævelse af 

den opsættende 

virkning)  

 

Tilbud Der sendes 

tilbudsbrev vedr. 

Bolig, hvor der 

Brevskabelonen er det almindelige bolig tilbudsbrev, dog der 

skal indføres i teksten at: 
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beskrives at 

Familieretshuset 

har truffet afgørelse 

om flytning uden 

samtykke. Brevet 

sendes til 

borger/værge samt 

beskikket advokat. 

“Hjørring Kommune har d._____ indstillet til 

Familieretshuset om at træffe afgørelse om at du optages på 

plejecenter (Navn på plejecenter + adresse), uden dit 

samtykke, jf SEL §129 stk.1  

 

Afgørelse: Familieretshuset har truffet afgørelse om at du 

skal flytte efter SEL §129 stk.1, til plejecenter (navn + 

adresse) 

Udfyld Exel 

ark  

Visitator udfylder 

excel skabelon i 

forhold til 

magtflytning til 

brug af jurist. 

Skabelon kan 

findes i Teams 

under teamet 

Myndighed Ældre i 

Kanalen 

magtanvendelse. 

Alle flytninger skal registreres  

   

 

 

   

 

 

Udarbejdet januar 2022 af Visitator Anette Pedersen og Visitator Camilla Mechlenburg 


